
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 های لازم برای پرستاریخصوصیات و ویژگی

اگر رشته پرستاری را به عنوان رشته تحصیلی خود انتخاب 

باید به این نکته توجه داشته باشید که برای  کنیدمی

موفقیت در این رشته )به دلیل ارتباط با بیماران( داشتن 

 های زیر در شما ضروری است:ویژگی

 توانایی ذهنی و جسمی مناسب 

 های داشتن توان جسمی و روحی بالا در شیفت

 های مفرطمتعدد و خستگی

 ن صبر و همدردی و حس دلسوزی، احترام و داشت

 برخورد مناسب با بیماران

 حفظ آرامش در شرایط بحرانی 

 علاقه و تمایل قلبی برای کمک به دیگران 

 ایاخلاق پرستاری و ارتباط حرفه 

 

سرعت عمل  از دقت، دیرشته با نیبه ا علاقمندانهمچنین 

 یبندتیاولو ییبرخوردار باشند و توانا ییو پشتکار بالا

 و حساس کارها را داشته باشند. یبحران طیاکارها در شر

کارشناس  کی یبرا یبه اصول اخلاق یبندیصداقت و پا

 مارانینسبت به ب ینگاه مراقبت دیاست و با یالزام پرستاری

و  یداشته باشد.  صبور بودن و حس همدل ارانشو همک

رشته  نیافراد مشغول در ا یهایژگیاز و گرانیکمک به د

 است.

 

 

 یلیتحص یهارشته نیتراز محبوب یکی پرستاریرشته 

 یهارشته یهاشاخه ریاست که از ز یدر گروه تجرب

رشته  نیبازار کار خوب ا .شودیمحسوب م یراپزشکیپ

شغل  یرشته به راحت نیا لانیالتحصموجب شده فارغ

برخوردار شوند.  زین ییباشند و از درآمد بالا هداشت یمناسب

 دیهستند با تیکه به عنوان پرستار مشغول به فعال یافراد

که به عنوان  یداشته باشند. فرد یمدرک معتبر دانشگاه

را بر  مارانیمراقبت از ب فهیوظ کندیم تیپرستار فعال

. ستیپرستار ن کی فهیتنها وظ نیعهده دارد. اما ا

 تیفعال هامارستانیپرستاران در کنار پزشکان در ب

 معمول مدت به عهده دارند. یادیز فیو وظا کنندیم

ال است س 4 پرستاریتحصیل کارشناسی پیوسته رشته 

 .باشدواحد درسی می 130و دارای 

 :دانش آموختگان پرستاریجایگاه شغلی 

 هابیمارستان 

  کز بهداشتی درمانی شهری و روستایمرا 

  بخشی دولتی و خصوصمراکز توان 

  های سرپاییمراکز مراقبت 

 مراکز مشاوره و خدمات پرستار 

  اهز نگهداری سالمندان و آسایشگاهمراک 

  های تسکینیمراکز مراقبت 

  بیمارستانیهای پیش بیمارستانی و اورژانس 

 هاهای پزشک خانواده، مدارس، منازل، کارخانهپایگاه 

 مراکز مراقبت در منزل 

 

 ایدز چیست؟

 
 

 

 خالق هستی بخشبه نام 

 و خدمات بهداشتی درمانی شیرازدانشگاه علوم پزشکی 

 «استهبان دانشکده پیراپزشکی»

 

 

 

 

 

 
 

 تهیه کننده

 معاونت آموزشی            

     1404 تاریخ تدوین:

 

در مورد رشته  لازم است  آنچه

 بدانید پرستاری

https://harfeakhar.org/content_view.php?id=3118&title=%D8%B1%D8%B4%D8%AA%D9%87-%D8%A7%D8%AA%D8%A7%D9%82-%D8%B9%D9%85%D9%84


 

 یمقطع دکتر

دارد و داوطلبان  ییهاشیگرا زیدر مقطع دکترا ن یپرستار رشته

کنند.  لیمقطع تحص نیرشته و در ا نیدر ا توانندیم یبه راحت

است و داوطلبان در  یواحد درس 4۵شامل  یپرستار یدکترا

دروس را مطالعه کنند. داوطلبان  نیا دیسال با 4مدت زمان 

واحد دروس  ۶ ،یواحد دروس تخصص 1۹دوره  نیدر ا دیبا

 یهاشینامه را مطالعه کنند. گرا انیواحد پا ۲0و  یاریاخت

 :هستند ریبه صورت ز یرشته پرستار یدکتر

 یسلامت و رفاه اجتماع 

 یولوژیدمیاپ 

 یاجتماع یمددکار 

 یگفتار درمان 

 مثل دیتول یولوژیب 

 یبهداشت بارور 

 یسالمند شناس 

 یولوژیزیف 

 یپزشک کیانفورمات 

 هاتیو فور ایسلامت در بلا  

 بازار کار رشته پرستاری به چه صورت است؟

در ایران و خارج از کشور بسیار خوب است  بازارکار این رشته

ها، مراکز درمانی، ها در درمانگاهزیرا پرستاران به جز بیمارستان

اتاق  و مراکز نگهداری سالمندان و کودکان دولتی و خصوصی

های پرستاری و به عنوان مربی در ادارات و سازماندر  عمل،

کاری و شوند. شرایط میفعالیت  مشغول بهنیز ها دانشکده

مثلا شرایط کاری یک ، محیط کار بخش به بخش متفاوت است

بخش اورژانس با بخش اطفال بیمارستان متفاوت  پرستار در

 .خواهد بود

 
 

  

 

 

 

 آموزش و پژوه

 

 

 

 بعد از کارشناسی پرستاری رشتهمقاطع تحصیلی 

 مقطع کارشناسی ارشد

و شامل  سال است ۲-3طول دوران تحصیلی رشته کارشناسی ارشد 

واحد  ۲۶داوطلبان باید در این مدت زمان   باشد.های زیر میگرایش

 بگذرانند. اهرسی را در هر یک از گرایشد

مهندسی رشته  ،رشته علوم بهداشتی در تغذیه ،پرستاری اورژانس

رشته  ،اتاق عمل ،رشته روان پرستاری ،پزشکی )زیست مواد(

رشته  ،لیسم پزشکیژورنا شناسی، سم جراحی، -پرستاری داخلی

 ،رشته ارزیابی فناوری سلامت ،رشته پرستاری کودکان ،آمار زیستی

مدیریت ، تکنولوژی آموزشی در علوم پزشکی ،مدیریت توانبخشی

، رشته تکنولوژی گردش خون پرستاری، رشته آموزش بهداشت،

 ،ادگیری الکترونیکی در علوم پزشکی، اکولوژی انسانیریزی یبرنامه

رشته اپیدمیولوژی، تاریخ علوم پزشکی، رشته  ،ری توانبخشیپرستا

های پرستاری مراقبترشته  ،رشته اقتصاد بهداشت ،علوم تشریحی

زیست  رشته ،رسانی پزشکیته کتابداری و اطلاعرش ،ویژه نوزادان

نانوتکنولوژی  رشته ،رشته پرستاری سالمندی ،فناوری پزشکی

رشته مهندسی پزشکی  ،یآموزش پزشک ،رشته ارگونومی پزشکی،

رشته فناوری اطلاعات  ،رشته پرستاری نظامی ،)بیوالکتریک(

شته ر ،رشته فیزیولوژی ،های ویژهسلامت، رشته پرستاری مراقبت

رشته  ،رشته انفورماتیک پزشکی ،مدیریت خدمات بهداشتی درمانی

رشته سلامت  ،رشته رفاه اجتماعی ،پرستاری سلامت جامعه

 سالمندی

 

 پرستار چه وظایفی دارد؟

ترین وظیفه یک پرستار ارزیابی سریع بیمار در اولین و مهم

وضعیت بحرانی و آسیب دیده است. پرستار باید شرایط بیمار 

به آن اقداماتی انجام دهد. را به خوبی تشخیص دهد و با توجه 

از طرف دیگر پرستار باید ارتباط خوبی با بیمار برقرار کند تا 

بیمار بدون استرس در محیط بیمارستان حضور داشته باشد. 

های پزشکی و یکی دیگر از وظایف پرستاران در محیط

بیمارستان، بررسی دقیق پرونده پزشکی بیمار است. شما 

ترین وظایف یک پرستار بیشتر با مهمتوانید در قسمت زیر می

 آشنا شوید:

 بررسی مشخصات پرونده بیمار و ارائه گزارش 

 بررسی وضعیت بیمار مانند دمای بدن، فشار خون و … 

 کمک به پزشکان و سایر اعضای تیم پزشکی 

 دارو دادن به بیمار با تجویز و اجازه پزشک 

 ها و پانسمانتزریقات، تمیز کردن زخم 

  مشاوره و آموزش به بیمارانارائه 

 هابررسی علائم حیاتی و انجام آزمایش 

 بررسی و کنترل سطح هوشیاری 

  های بیمار برای آزمایشنمونهگرفتن نمونه خون و سایر 

 انجام اقدامات احیا قلبی و ریوی  (CPR) 

  راهنمایی و انتقال بیماران به اورژانس در صورت نیاز به

 بستری

 یح وسایل و تجهیزات اتاقاطمینان از عملکرد صح  CPR 

 های مختلف جهت انجام اقدامات هماهنگی با واحد

 کلینیکی و پاراکلینیکی

 دادن داروهای لازم بر طبق دستور پزشک 

 سم زدایی فوری بر حسب نوع مسمومیت و … 

 


